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Esta novela cuenta la historia de Faten, una adolescente
que trabaja como empleada domeéstica para mantener a
su familia, a pesar de que suefia con estudiar la carrera de
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Fatima Sharafeddine es una escritora, editora y tra-
ductora libanesa de libros para nifios y jovenes. Ha
escrito mas de ciento veinte libros, muchos de los
cuales buscan sensibilizar a sus lectores en torno a la
situacion de violencia e inequidad que se ha vivido en
Libano durante décadas.

Faten suefia con terminar el bachillerato y estudiar
Enfermeria. Sin embargo, ese suefio le esta vedado:
debe trabajar para apoyar econdmicamente a sus pa-
dres y hermanos pequefos. Por eso vive en casa de
la familia Zein, para quienes trabaja como empleada
domeéstica. Al principio de la novela, Faten piensa que
no puede hacer nada, que como mujer no le queda
mas que obedecer a su padre, pero poco a poco, y
con la ayuda de aliados insospechados, toma la de-
terminacion para cambiar el rumbo de su vida.

Situada en Beirut durante los conflictos de la déca-
da de 1980, esta novela presenta la historia de Faten,
una adolescente que ha tenido que dejar la escuela
para trabajar como empleada domeéstica en la ca-
sa de una familia acomodada. May, una de las hijas
de la familia, le dice un dia “qué suerte tienes de no ir
a la escuela”, sin darse cuenta de que ese comenta-
rio, en apariencia inocente, encierra un gran desco-
nocimiento: Faten, como muchas otras mujeres en
el mundo, sabe que en esa educacion que le esta
negada descansa la posibilidad de elegir un destino
distinto al que se anuncia frente a si y poder ser au-
tosuficiente. Ademas de explorar inquietudes propias
de la adolescencia, esta novela aborda las desigual-
dades sociales, econdmicas y de género.

A lo largo de esta propuesta de trabajo se investiga
mas sobre el contexto historico y geografico donde
se desarrolla la novela; se reflexiona sobre la literatura

como vehiculo de propagacion de ideas y visiones
del mundo; se establece la importancia de la educa-
cion como vehiculo de movilidad social, y se estudia
el acceso de las mujeres a la educacion en distintas
partes del mundo.

Sesién 1:

Elsuerio de Faten, una novela anclada en la reali-
dad. El contexto politico y social en el que sucede
la historia no es casual: al contrario, es muy es-
pecifico. La autora elige contar lo que le acontece
a una adolescente durante un periodo de guerra
e inestabilidad social que trajo consigo precarie-
dad econdmica y una percepcion de inseguridad
generalizada. El hecho de situar la accidon en es-
te momento histdrico de Libano y de esa region
geopolitica logra dos objetivos distintos, uno ha-
cia dentro y otro hacia fuera de la obra: por un la-
do, enfatiza la falta de oportunidades que tiene
una mujer en dicha sociedad; por otro lado, si bien
la autora ha insistido en que no busca enviar men-
sajes a través de su obra, si reconoce que parte de
su interés en escribir sobre lo que vio y vivio du-
rante su infancia en Libano obedece a una nece-
sidad de que sus lectores conozcan lo que pasa en
partes del mundo de las que casi no se habla. Asi
pues, como lo sugiere el mapa de las primeras pa-
ginas, El suerio de Faten sucede en un lugar y una
situacion geopolitica muy reales, y eso tiene un
sentido que trasciende el texto.

Conversar sobre lo leido. Invite a los alumnos a
observar el mapa que se encuentra en las primeras
paginas de la novela y pidales que respondan: ;qué
funcion creen que cumpla? ;Se tratara de lugares
reales? Si esos lugares existen, jcudles son las im-
plicaciones para el resto de lo que se cuenta en la



obra? ;Saben algo acerca de la historia de Libano?
Investiguen un poco en internet y respondan: ;se
parece a lo que sucede en la novela?, ;por qué?

Las raices de la novela. Organice a los alumnos en
cuatro equipos. A uno, pidale que coteje el mapa
de la novela contra uno real de Beirut, situando los
distintos lugares que se mencionan en la novela (la
playa, los cafés, la escuela de Enfermeria...); a otro,
encargue que lleve a cabo una linea de tiempo de
Libano durante las fechas que se mencionan; a
otro mas, que investigue sobre la situacion de las
mujeres en Libano durante la década de 1980, y al
ultimo, que dibuje un mapamundi donde situe a
Libano con respecto a su propio pais. Cuando ter-
minen, elijan un representante de cada equipo pa-
ra que exponga los resultados de su trabajo ante el
resto del grupo y compartan opiniones.

Sesion 2:

El suerio de Faten, una novela para reflexionar.
Segun la autora, cuando escribe no prioriza trans-
mitir un mensaje, pero reconoce que cada novela
tiene una motivacion, una idea del mundo, un es-
cenario donde lo que esta roto tal vez podria dejar
de estarlo. Es el caso de varias de sus obras, y desde
luego es el caso de El suerio de Faten, y por ello
elige situarla en un contexto histoérico y geogra-
fico tan especificos. Esta escritora no es la unica
en tomar decisiones de este tipo: dificilmente ha-
bra palabras inocentes, historias que se cuenten
porque si, sin considerar que todas las decisiones
que toma quien lanza un texto al mundo impor-
tan y transmiten algo. Si bien hay distintas formas
de acercarnos a la literatura —y no necesariamen-
te todos los elementos de un texto encierran un
proposito escondido por parte de su creador—,
considerar lo que una novela busca decir o reve-
lar dentro de sus paginas puede ayudarnos a ex-
pandir las lecturas y los significados de los textos.

Conversar sobre lo leido.Las siguientes pregun-
tas pueden ser utiles para conversar en clase so-
bre las novelas e interpretarlas: ;qué ideas creen
que quiera transmitir la autora? ;Qué temas le in-
teresara que queden claros? ;Por qué habra situa-
do la historia cuando y donde lo hace? ;Sera que
le parece una época interesante o habra algo mas
detras de su decision? ;Qué pasa con los perso-
najes y como los trata la autora? ;Cual creen que
sea el mensaje que busca transmitir el texto?, jen
qué partes de la historia estd basada su respuesta?

No hay palabras inocentes. Proponga al grupo
que plantee modificaciones a la historia. Dividalos

en equipos y pida que entre todos escriban una
sinopsis de la novela haciendo algunas modifi-
caciones: Faten es hombre y no mujer; la histo-
ria sucede en México en el afio 2023; Faten trabaja
como mesera y vive con Rosalynn; es la familia de
Faten, no los Zein, quien vive en el departamento
de la calle Television. Compartan en grupo sus re-
flexiones, y conversen sobre como cambia la his-
toria, y el mensaje que transmite, con cada uno de
los ajustes a la trama. Al final, haga énfasis en las
decisiones que tomo la autora para que su novela
dijera lo que ella tenia en mente.

Sesion 3:

Elsuerio de Faten, una novela sobre la educacion.
La historia gira en torno al anhelo de Faten de es-
tudiar Enfermeria: hacia eso enfoca sus esfuerzos
y es donde tiene puestas sus esperanzas. Tal co-
mo lo plantea la autora, es de las pocas posibilida-
des que tiene esta adolescente de hacerse de un
trabajo digno, con limites y responsabilidades cla-
ras, donde no sea su padre quien disponga de su
salario, y donde no exista una familia que se sien-
ta enlalibertad de limitar su autonomia. Esto, que
podria resultar evidente de por si, queda mucho
mas claro con la presencia de May, la hija mayor
de la familia Zein, quien tiene acceso a la educa-
cion. Al colocar a estas dos adolescentes una jun-
to ala otra, la autora logra enfatizar su idea de que
la educacion representa una herramienta funda-
mental para adquirir autonomia.

Conversar sobre lo leido. En la novela hay varios
momentos dedicados a relatar lo que imagina o
suenia Faten. ;Qué es lo que ella desea? ;Qué si-
tuaciones imagina? ;Creen que es muy creativa al
momento de armar su plan? ;Por qué? ;Qué opi-
nan del final? ;Como lo interpretan?

La Respuesta a sor Filotea. Pida a los alumnos
que lean la Respuesta a sor Filotea de la Cruz, de
sor Juana, desde "prosiguiendo en la narracion...”
hasta "que tan indignamente tengo”. Una vez que
terminen, pregunte qué significo para sor Juana la
educacion, y como creen que esto se vincule con
las ideas y suefios de Faten. Investiguen las esta-
disticas de educacién en México y como se distri-
buyen segun el género; ;qué observan?, ;sera que
existe el mismo acceso a la educacion para hom-
bres que para mujeres? ;Qué significa eso? ;Creen
que la educacion sigue siendo un factor de cam-
bio social, como en la época de sor Juana, o la de
Faten? ;Por qué?
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